W Signes de gravité de la crise
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- Crise d'asthme ressentie comme inhabituelle

- Impossibilité de parler

- Impossibilité de respirer

- Agitation, suées, somnolence, trouble de conscience

- Apparition d'une coloration bleutée autour de la bouche ou au bout
des doigts (= cyanose)

- Inefficacité des médicaments (pas de soulagement de [a crise)

- Persistance de la géne respiratoire malgré 3 prises de
bronchodilatateurs (= Ventoline® oy Bricanyl® ou Aéromir®) en 1 heure.

- Impossibilité de souffler dans le Peak-Flow (= Débit de Pointe)

- Valeurs du Peak-Flow, qui restent basses aprés la prise de
bronchodilatateur (= Ventoline® ou Bricanyl® ou Aéromir®),

- Valeurs du Peak-Flow, qui rechutent rapidement apres la prise de
bronchodilatateur (= Ventoline® ou Bricanyl® ou Aéromir®)

Parfois la crise d’asthme est trés forte -

SI TU RESSENS un des signes, préviens tes
et allez directement a I'hopital

ou appelez le SAMU (15)
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